
Patrulje Fjellalpakka 
 

Januar Tema Aktivitet Ansvar Merke 

16 Primitiv mat. 3 retter.  1 tomatsuppe 2 pizza 3 smores Einar og Erik Primitiv mat 

23 Astronomi Først inne og lære teori, og ha 
konkurranse. Etterpå gå ut og se på 
stjernene 

Tobias Einar og Erik  
 

Astronomi 

30 Førstehjelps merke Teori og lage båre. vise hvor mye 0.5L 
blod er med flaske 

 Førstehjelpsmerket 

Februar Tema Aktivitet Ansvar Merke 

6 Leirbål Lage og snakke hvordan et leirbål 
fungerer. snike inn litt sikkerhet 
lære noen sanger eller lage rop 

Tobias Einar og Erik  

13 Patruljesærpreg lage nye klaffer og banner Erik Tobias og Einar  

20 Koder Lære og lage koder Erik Tobias og Einar Kode merket 

27 Vinterferie    

Mars Tema Aktivitet Ansvar Merke 

5 klatre møte klatre i storhaughallen Erik Tobias og Einar  

12 kart og kompass lære om kart og kompass. først inne 
også ut 

Einar Erik og Tobias Orienteringsmerke 

19 Knuter 
 

Halvstikk, tømmerstikk, båtmannsknop, 
pålestikk 
lage knutetavle 

Einar Erik og Tobias  

26 orientering felles  Einar Erik og Tobias  

april Tema Aktivitet Ansvar Merke 

2 felles pionering  Einar Erik og Tobias  

9 Påskeferie fri   

16 pil og bue, knivbruk 
og sikkerhet 

lage en bue og piler ute. lære om 
sikkerhet og prøve og skyte ballonger 
med karameller inni 

Einar Erik og Tobias  

17-19 kpk kretsbannerkonkurranse Fureneset  

23 sikkerhet i vann i 
godalen 

Hive livline og lære om sikkerhet i vann  Einar Erik og Tobias  

25 Emmaus dag    

30   Fri   

mai Tema Aktivitet Ansvar Merke 

7 Lage leirstol lage en leirstol   

14 Kano møte    

21 kr himmelfart Fri   

28     

4 juni sommer avslutning    


